
WALTER KASPER

LA GIOIA 
DEL CRISTIANO

Queriniana



251

Indice

Prefazione . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           	 5

I. 	 Una situazione insostenibile  . . . . . . . .        	 9
Del giovane monaco che non riusciva più 

a restare nella sua cella� 9
Anzitutto, una breve chiarificazione  

dei termini� 10
Accidia – un problema della chiesa attuale� 11
Non solo un problema della chiesa� 14
Accidia – il nostro problema sociale oggi� 16
Due analisi degne di nota� 22
Nichilismo fra alterigia e pusillanimità� 24
Nonostante tutto gioiosi nella speranza� 27

II.	 Dove dobbiamo andare?  . . . . . . . . . . .           	 35
Ritorno alle motivazioni iniziali� 35
Conversione alla fonte della vita 

e della gioia� 41
Restare sulla strada della fede� 49
La via nella libertà dei figli di Dio� 53



252

III.	  Gioia di vivere come assenso al mondo	 63

Tutti vogliono essere felici� 63

Gioia per i doni della creazione� 64

L’essere umano: immagine di Dio� 68

L’essere umano: uomo e donna� 70

Il canto di lode della creazione� 73

Gioia, bella scintilla divina� 76

Gioia – frutto della saggezza  

e dell’arte di vivere� 83

IV.	 Dio, tutta la mia felicità e la mia gioia . 	 89

Trovare Dio in ogni cosa� 89

Grandezza e miseria dell’essere umano� 92

Vangelo – messaggio di gioia� 95

Dio è gioia� 105

Partecipazione alla beatitudine di Dio –  

Pienezza della libertà cristiana� 108

«Gesù, mia gioia»� 112

La sorgente della gioia alla tavola 

della parola di Dio e alla tavola 

dell’eucaristia� 117

V.	 Dio, il nostro miglior amico . . . . . . . . .         	 131

Vi chiamo amici� 131

Non servi, ma amici� 136

Amicizia con Dio come cuore  

della spiritualità� 138



253

La preghiera – relazione di amicizia  
con Dio� 141

Ospitalità cristiana� 154

VI.	 Voi amici di Dio allo stesso modo . . . .    	 161
Gioia di essere la chiesa di Gesù Cristo� 161
Conflitti e scandali nella chiesa� 169
Lode dell’amicizia� 176
Una rete mondiale di amici� 183
Lode di Maria nella comunione dei santi� 190

VII. Gioia – Vittoria che vince il mondo . .  	 199

Note . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                	 209

Abbreviazioni e sigle . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   	 245

Sull’Autore  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          	 249


