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La felicita e sentimento che sta al fondo di noi,

e non dipende, se non in minima parte

dalle condizioni fisiche.

Le ragioni determinanti sono di ben altra natura:
incomprensioni, rimorso, disonori, delusioni,

malintesi, incapacita.

Sarebbe terribile se, per uccidere,

se per sopprimere o0 no un essere umano

dovessimo usare il criterio della felicita.

Saremmo costretti a sopprimere molti proprio tra i sani.

(G. PEriCO, L’aborto, Ancora, Milano 1975, p. 32)



INTRODUZIONE

Etimologicamente la parola ¢ composta di due termini gre-
ci: l'avverbio eu = bene, convenientemente, giustamente, in
buon modo; e il sostantivo thanatos = morte. Tale problema,
antico quanto 'umanita, torna ad essere attuale ogni volta che
determinate persone hanno espresso il desiderio di morire per
prolungati dolori o disabilita diffusa, oppure in stato prolun-
gato di coma irreversibile sono state soppresse per motivi di
pieta, e i mezzi di comunicazione hanno reso pubblico levento.

Nella cultura contemporanea ce la legalizzazione delleuta-
nasia, come ¢ successo per l'aborto, segno per alcuni di pro-
gresso e di diritto all'autodeterminazione assoluta. Ci permet-
tiamo di riportare alcuni casi:

Elena Moroni, di Monza, insegnante elementare di 46 anni,
ricoverata in ospedale per edema cerebrale e in stato di coma
definito irreversibile, mori perché il marito il 21 giugno del
1998 le stacco la spina del respiratore che la teneva in vita. Pro-
cessato, fu in primo grado condannato; in secondo grado fu
assolto perché la Corte ritenne di poter considerare la donna
clinicamente morta al momento del distacco del respiratore.
Dal punto di vista giuridico il caso non sarebbe configurabile
come eutanasia.

Terri Schiavo, impiegata statunitense nata il 3 dicembre
1963 e deceduta a 41 anni il 31 marzo 2005, muore in seguito
alla decisione della Corte Suprema della Florida, USA, che per-
metteva nel 2005 la sospensione dell’'alimentazione che durava
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da 15 anni. Il caso fece molto discutere perché cera diversita
di opinioni tra il marito che chiedeva la sospensione dell’ali-
mentazione e i genitori della Schiavo che si opposero con tutti
i mezzi leciti a loro disposizione.

Piergiorgio Welby, nato a Roma il 26 dicembre 1945, giorna-
lista, politico, poeta e pittore italiano impegnato per il ricono-
scimento legale del diritto al rifiuto dell'accanimento terapeu-
tico in Italia, mori il 20 dicembre 2006, dopo che gli fu tolto
il respiratore artificiale, dietro sua richiesta. Lanestesista, che
aveva realizzato il desiderio di Piergiorgio, fu assolto perché il
fatto non costituiva reato, in quanto dal punto di vista giuridico
era ritenuto legittimo il rifiuto delle cure. Resta pero il dubbio
sul piano morale: era rifiuto dell’accanimento terapeutico, op-
pure richiesta di eutanasia?

Giovanni Nuvoli, attivista italiano di Alghero, nato il 15 di-
cembre 1953, paralizzato a causa di sclerosi laterale amiotrofica,
chiese con insistenza ai medici il distacco del respiratore che gli
prolungava la vita. Lanestesista, che era pronto ad accontentarlo,
fu bloccato dai Carabinieri. Nuvoli allora rifiuto di bere e di ali-
mentarsi fino alla morte, che avvenne il 23 luglio 2007.

Eluana Englaro, donna italiana nata a Lecco il 25 novembre
1970, subi l'incidente stradale nel 1992, e da allora fu sogget-
ta al trattamento vitale e all'idratazione. La Corte dAppello di
Milano autorizzo la cessazione del trattamento dopo 17 anni, e
la Englaro mori il 9 febbraio 2009. Dal punto di vista morale il
caso fu giudicato eutanasico, anche perché la Corte autorizzava
la somministrazione di sedativi e antiepilettici.

Brittany Maynard, donna americana nata ad Anaehim in
California il 19 novembre 1984 e deceduta il 1° novembre 2014,
per poter praticare leutanasia, si trasferi nello Stato dell'Ore-
gon, USA, dove tale prassi era legalmente riconosciuta. Il suo
caso somigliava molto al suicidio assistito, in quanto ingeri il 1°
novembre 2014 la pillola, prescritta dal medico, consapevole di
andare incontro alla morte desiderata’.

! Cf CasteLLANO D. (a cura), Eutanasia: un diritto?, ESI, Napoli 2015,
pp- 13-14.



CApPITOLO PRIMO

Cenni storici

Il fenomeno non ¢ nuovo, come abbiamo detto nell'introdu-
zione, e spesso ha aspetti in comune col suicidio e lomicidio,
coinvolgendo settori diversi: medico, giuridico, filosofico, psi-
cologico, religioso.

1.1. Nella Bibbia

Saul, XI sec. a.C., primo re d’Israele, avendo perduto la
battaglia contro 1 Filistei in Samaria sul monte Gelbog¢, si getto
sulla propria spada uccidendosi, sia per non subire gli scherni
dei nemici, che non erano piu civili di quelli di oggi, sia per
la vergogna che scaturiva dal confronto con Davide, il quale
aveva sconfitto i Filistei in modo molto brillante'.

Interessante per il nostro studio ¢ il testo di /Sam 31,3-6:
«La battaglia si concentro intorno a Saul: gli arcieri lo presero
di mira con gli archi ed egli fu ferito gravemente dagli arcieri.
Allora Saul disse al suo scudiero: “Sfodera la spada e trafig-
gimi, prima che vengano quegli incirconcisi a trafiggermi e a
schernirmi”. Ma lo scudiero non volle, perché era troppo spa-
ventato. Allora Saul prese la spada e vi si gettd sopra. Quando
lo scudiero vide che Saul era morto, si getto anche lui sulla sua

U Cf1Sam 17.
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CONCLUSIONE

Termina qui la nostra ricerca sulleutanasia. Abbiamo avviato
la riflessione da piu punti di vista, senza nessuna pretesa di com-
pletezza: storico, filosofico, psicologico, giuridico, teologico. Piu
che risolvere i problemi sulleutanasia, li abbiamo messi a con-
fronto con le diverse discipline. Abbiamo posto domande piui che
rispondere. Solo vagamente abbiamo lasciato intuire il nostro pa-
rere, ma nella conclusione desideriamo essere piu espliciti.

Siamo convinti che I’'umanita di ogni tempo e luogo accettera
unanimemente la soluzione del problema solo partendo da quel
punto vista che si ha in comune: la legge naturale umana. Sia
I’espressione “legge naturale umana”, sia il suo concetto non
sono di origine religiosa ma filosofica. E logico che la natura
umana ¢ il fondamento della legge naturale, e percio stesso essa
¢ anche universale. Bisogna aggiungere che la legge naturale,
come |’essere umano, ¢ soggetta alla storia, quindi ¢ dinamica,
cresce nel tempo, anche se resta immutabile nello stesso tempo,
in quanto né il soggetto né le leggi esterne la possono cambiare.
Logicamente essa risente da fattori culturali, che possono ac-
celerare oppure ostacolare la presa di coscienza di alcuni dati.
Tale presa di coscienza ¢ molto importante perché da una parte,
I’atto umano non ¢ responsabile fino a quando la coscienza non
ha dato il proprio giudizio sulla moralita dell’atto; dall’altra,
I’atto umano ¢ responsabile nella misura in cui la coscienza ha
fatto sentire il proprio giudizio sull’atto'.

' Cf A. MOLINARI, La coscienza attuale, in AA. Vv, La Coscienza,

Dehoniane, Bologna 1971, p. 63.



93

INDICE

INTRODUZIONE ..ottt eeesetesestssessessesessesessenn 7
CAPITOLO PRIMO: Cenni StOTICI uvevveeveeiceiiiriecieeceieeeeeeeeesneeeaeenn 9
1.1, Nella BiDDIa c.eoouvieiieieeieieeeeeeeeeeteeeteee ettt sresnens 9
1.2. Nella Grecia antiCa co.eeveeeveeeeeeeeieeeeeeeeeeeeereeeesreereeressessessessenne 11
1.3. Nell Impero ROMAaNO ........cceceeeeueurereeeeieirereneeeieeseseeeeeeeene 13
1.4. Nei nostri glorni ... 14
CAPITOLO SECONDO: MoOtivVaZioni ......cccceveevevveeeveeieseeeeesnrennens 19
2.1. La COMPASSIONE ...oovviuiirireniiiiieiinreeineereei e 19
2.2. Lide0lOZia ...vueveeeieeieicieiriiicieieie e 20
2.3. DUHIIEATISINIO woviuiveeieeiieeieteietet ettt sens 21
2.4, TeUGENELICA .oueeveciiieiecicireee et eae e senes 22
2.5, LA T00A cooviiiiiiieeceeceeeetee ettt et aee s 22
CAPITOLO TERZO: Eutanasia e Scienze umane ...........ccccoeuveueee. 25
3.1 FALOSOTIA ettt ee e st ee e et esueeneseessesnens 25
SN B ) g 1 £ o J RO 27
3.2.1. Alcune CoOStItUZIONI ..cveoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eeeeee e eeeeeene 27
3.2.2. Testamento biologico ..., 29

3.3. PSICOLOZIA ...euvueruirieiiiiicici e 35



94

CAPITOLO QUARTO: Il Magistero ecclesiale ..........cccoouueureucnnee 39
4.1. Pio XII, Discorso all'Unione Medico-Biologica

“San Luca’, 12 novembre 1944 ........cccocovvierncneerncuncenecnnennes 39
4.2. Pio XII, Discorso sullanalgesia, 24 febbraio 1957 .................. 41
4.3. Pio XII, Discorso sulla rianimazione,

24 nOVemMDIe 1957 ..ot 45
4.4. Concilio Vaticano II, Gaudium et Spes, 1965 .............cc....... 46
4.5. Conferenza Episcopale Tedesca, La vita delluomo

e leutanasia, 15 giugno 1975 ......cccccevieiviverneeinecnneerenenenn. 47
4.6. Conferenza Episcopale Francese, Nota sulleutanasia,

16 gIugno 1976 ... 50
4.7. Congregazione per la Dottrina della Fede, Iura et Bona,

5maggio 1980 ... 51
4.8. Pontificio Consiglio Cor Unum, Relazione, 1981 ................. 53

4.9. Giovanni Paolo I, Discorso ai partecipanti al 54°

Corso di Aggiornamento Culturale dell’Universita

Cattolica del Sacro Cuore, 6 settembre 1984 ........................ 55
4.10. Giovanni Paolo II, Discorso a due gruppi di scienziati

della Pontificia Accademia delle Scienze,

21 OttODIE 1985 ...t 58
4.11. Giovanni Paolo II, Discorso ai partecipanti al Corso

sulle Preleucemie umane, 15 novembre 1985 ..........cccccovvevunnec. 59
4.12. Conferenza Episcopale Statunitense, Dichiarazione

sulleutanasia, 12 settembre 1991 ........ccceveeevvvevnecrrecrrsereeenns 60
4.13. Giovanni Paolo II, Discorso ai Partecipanti al Congresso

Internazionale sull Assistenza ai morenti, 17 marzo 1992 ....... 63
4.14. Giovanni Paolo II, Enciclica Evangelium Vitae, 1995 ............. 65
4.15. Pontificio Consiglio per la Pastorale, Carta degli

operatori sanitari, 1995 ... 67
4.16. Pontificia Accademia per la Vita, Il rispetto della

dignita del morente, 9 dicembre 2000 .........coccevevrrerrrecrsecrns 69
4.17. Giovanni Paolo II, Discorso ai partecipanti al Congresso

Internazionale - Life, 20 marzo 2004 ...........cccovevvevrrerrerereerennnne 71

4.18. Congr. per la Dottrina della Fede, Risposte ai quesiti

della Conferenza Episcopale Statunitense

sullalimentazione e idratazione artificiali, 1 agosto 2007 ........ 74
4.19. Benedetto XV, Discorso ai partecipanti alla XXII



Conferenza Internazionale del Pontificio Consiglio

per gli Operatori Sanitari, 17 novembre 2007 ..........coccereerenne 75
4.20. Benedetto XVI, Discorso ai partecipanti al Congresso

della Pontificia Accademia per la Vita: Accanto

al malato inguaribile e al morente, 25 febbraio 2008 ............... 77
4.21. Consiglio Episcopale Permanente della CEI,

NEé eutanasia, né accanimento, ma ai malati

ogni cura possibile, 15 ottobre 2008 ...........cccvvvereceneeeerecrneceineens 80
4.22. Conferenza Episcopale Statunitense, Vivere ogni

giorno con dignita, 15-16 giugno 2011

(To live each Day with DIGNity) ........ccemeeeoneerneceseernessasessanee 81
4.23. Conferenza Episcopale Spagnola, I diritti della

persona nel processo di fine vita, 22 giugno 2011 .........cocceuneee. 82
4.24. Conferenza Episcopale del Belgio, Possiamo sottoporre

a eutanasia il legame sociale?, 6 marzo 2013 ........cccovevereveneens 83
4.25. Francesco, Discorso allAssociazione Medici Cattolici,

15 00VemMDIe 2014 .......vuuremcrrcrrerieenreennierssenssensaensssesssenens 84

4.26. Francesco, Messaggio ai Partecipanti allAssemblea
Regionale Europea dellAssociazione Medica
Mondiale, 16-17 NOVEMDIE 2017 .eueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesenens 86

CONCLUSIONE ..ot sssssssessessssssssssens 89
INDICE oo 93



Dello stesso autore

La specie umana. Non solo teologia, Napoli 2015, pagg. 176, € 12,00 [br].

Infanzia e vita pubblica di Gesii. Esegesi e teologia, Napoli 2015, pagg. 128,
€ 10,00 [br].

Teologia degli attributi e dei nomi di Dio, Napoli 2015, pagg. 128, € 10,00
[br].

Il male: perché?, Napoli 2016, pagg. 112, € 9,00 [br].

Lumanita al bivio: Dio o il nulla, Napoli 2016, pagg. 176, € 12,00 [br].
Leucaristia. Dono e chiamata, Napoli 2016, pagg. 96, € 8,00 [br].
Miracoli e divinita di Gesit, Napoli 2016, pagg. 112, € 9,00 [br].
Religione e rivelazione, Napoli 2016, pagg. 128, € 10,00 [br].

Sintesi di ecclesiologia, Napoli 2017, pagg. 176, € 13,00 [br].

Monoteismo e Trinita. Genesi, Differenze, Completamento, Napoli 2017,
pagg. 112, € 12,00 [br].

Il perdono. Esigenza e dovere, Napoli 2017, pagg. 144, € 12,00 [br].

Fede e ateismo. Diversita di approcci e pseudo problemi, Napoli 2017,
pagg. 160, € 13,00 [br].

Il valore delle parabole di Gesii, Napoli 2018, pagg. 112, € 12,00 [br].
Trapianti. Questioni aperte, Napoli 2018, pagg. 80, € 8,00 [br].
Il grande sconosciuto. Pneumatologia, Napoli 2018, pagg. 80, € 8,00 [br].





