Introduzione

Ci sono tante persone che lavorano tutto il giorno, che
hanno in casa persone che non possono essere lasciate
sole, che per anzianita non possono andare in chiesa per
partecipare alla liturgia quaresimale.

Per soddisfare questo legittimo desiderio e risolvere
queste difficolta abbiamo compilato questo sussidio cosi
da poter fare individualmente, e con il cuore unito a tutta
la chiesa, il cammino di fede richiesto dalla Quaresima.

Abbiamo colto dalla liturgia eucaristica di ogni giorno
una frase del vangelo e riprodotta la preghiera liturgica
inziale, a cui segue una preghiera-riflessione personale.

Si arriva alla Pasqua con i 47 giorni di Quaresima.

Ogni giorno — anche stando in casa — si puo fare un
passo in avanti, verso questa tappa seguendo litinerario
che qui ¢ tracciato.





